
 
JÍDELNÍ LÍSTEK 

30. týden  
Od 20. července do 24. července 2026 

 

Pondělí:  Polévka zeleninová (1,9) 

20.7.  1: 110g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

   2: 110g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1,9) 

 

 

Úterý: Polévka pórková (1,3,7) 

21.7.  1: 110g Plzeňský závitek, rýže (1,3,7) 

 2: 110g Krupičná kaše s kakaem (1,7) 

 

Středa: Polévka slepičí s nudlemi (1,3,9) 

22.7. 1: 110g Vepřový řízek, brambor (1,3,7) 

                2: 110g Zapečené špagety s masem a zeleninou (1,3,7) 
              

Čtvrtek:  Polévka slovenská zelná (1) 

23.7. 1: 300g Litý koláč s ovocem a drobenkou (1,3,7) 

 2: 110g Vepřové po čínsku, rýže (1,6,9) 
                          
 

Pátek:  Polévka vývar s těstovinovou rýží (1,3,9) 

24.7. 1: 110g Pštrosí vejce, brambor (1,3,7) 

  2: 110g Domažlické vepřové ragú, houskový knedlík (1,3,7)                                      

 
Číslice v závorkách za názvem jídla označují alergeny. 1.Lepek, 2.Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. 

Mléko, 8. Skořápkové plody, 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany, 13. Vlčí bob, 14. Měkkýši 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Pro rozvoz -vyplněné jídelní lístky vracejte, prosím, nejpozději ve 

čtvrtek!!!!!!!!!  Děkuji  
 

 
 Vedoucí kuchyně: Kozáček T.                                                  Kuchařky: Albertová M., Drobná M. 

                                                                                                                                Svobodová E. 
 

DOBROU CHUŤ! 
 

kuchyne@dpspolicka.cz, tel.: 461 753 152 
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